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 الأول  الفصل
 الأطار المنهجي للبحث

 ملخص البحث
 نجازاتهالإ تالقراءا أ قالمسررررررررررررليف هاتمكت لنمسررررررررررر ا م انف م مف     النظريات تعددت

 اللاضرررررررررررر     اعلف بقائ ا لدهدهبمعل كلك تلققت  المسررررررررررررليف  الممارسرررررررررررف مع تماعلهآليات ال
 ل تابفأسرررررراسرررررريف  عتبف أه ر يزة تنظيريالمم   اتماك الجانب ال  هبالنتيجف أصررررررب  م  هالمسررررررتقبل

 مهضرررهعاً  بهصرررم  عمهماً هأداء الممثل مصرررهصررراً  المسرررر مجال  تطبيق     تأسررري ل دتم   أمرى 
 ي  الاعتماد على الجهانب النظريف لإنتاج الأنظمف الأدائيف الت  تُعتبر سررررررياماً لعمل  التطبيق   يراد

على المشرررربف  هجاءت مهضررررهعف التلميز الإيقاع     نظريف  اانر أسرررراسرررراً انطلق من  البالثا  
عتبار لا تشاف مدى مقاربت ا مع نظام البايهمي انيك لدى مايرههلد    تدريب الممثل المسرل  با

إ  الإيقاع ينتم  إلى المسررررررررررررررر   ما ينتم  إلى عالم المهسرررررررررررررريقى هالشررررررررررررررعر لي  يرتبط بالهز  
 المهسيق .

 مشررر لف الأهل المصرررل تناهل    صرررهل ثلا  اللال  البل  ضرررمه   ضرررهء ما سررربق  قد 
 النظام م  الإيقاع  التلميز     اانر نظريف مقاربف  يميف: لهل  بالاستم ام تمثلت هالت  البل 
 هدفهاللاجف إلي  ه  البل  أهميف الأهل المصررررررل ضررررررم  ما مايرههلد؟ لدى لممثلتدريب ال الادائ 
هتعريم ا  الرئيس  البل  عنها     هردت الت  المصطللات بتلديد هانت ىهلدهد البل   البل 
 .إجرائياً 
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 النظريف    اانر ريتشررررررارد)  الأهل  مبلثي  ( النظري الإطار)  الثان  المصررررررل تضررررررم  ه 
 الثال  المصررررررل أما( كالبايهمي اني نظام    الممثل هتدريب مايرههلد) الثان  المبل ه    (هالقهاني 

 هالمراجع . المصادر بقائمف البل  همتمنتائج البل  همنامشت ا   تضم   قد

 ال لمات الممتاليف: النظريف   الايقاع   التدريب   الاداء

Abstract 

The role of the counterparty has become a cornerstone or threshold 

for the writing of another, paving the way for the establishment of the 

application in the field of theater in general and the performance of the 

actor Especially as a subject where it is intended to rely on the theoretical 

aspects of the production of performance systems that are the context of 

the work on the application on the platform, and the subject of rhythmic 

stimulation in Wagner's theory was basically the two researchers to 

discover the extent of their approach with the system Biomechanics has 

Meyerchold in training theater actor, As the rhythm belongs to the theater, 

it belongs to the world of music and poetry where it is related to musical 

weight.  

In the light of the above, the current research has included three 

chapters. The first chapter deals with the problem of research, which was 

the question: How does Wagner's theory approach the rhythmic stimulation 

of the performance system of the representative of  Meyerchold? 

The first chapter also included the importance of research and the 

need for it, the research objective and the limits of research, and ended with 

the definition of the terms mentioned in the title of the main research and 

its procedural definition. 

The second chapter [the theoretical framework] included two 

sections: the first [Richard Wagner, theory and laws], the second section 

[Meyerchold and the training of the representative in the system of 

biomechanics]. The third chapter included the results of the research and 
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discussion, and the conclusion of the research list of sources and 

references. 

Keywords: Theory, rhythm, training, performance 

 الفصل الأول 

 ( الإطار المنهجي) 

 مشكلة البحث:
  ات هاسررتيعاب  لمدر عبر مرالل تطهر الإنسررا  ه ارتبطت المهسرريقى بالدراما منك زم  بعيد 

لت علامف متأصررررررلف همترابطف منك هلادة اللضررررررارة الإنسررررررانيف هشرررررر د كلك شرررررر   ه   الكهميف هالجماليف
جت تلك العلامف الت  ته   مماصررررررل اللضررررررارة اللديثف هالمعاصرررررررة إلىامتد  مللهظاً  الارتباط تطهراً 

تلك الظهاهر الت   لدراسررررررررررف هماصررررررررررف عند المنظ ري  الجدد بنماكج  نيف شرررررررررر لت ظهاهر جديرة با
بي  المهسررريقى عند  اانر هالتها ق الإيقاع     الجسرررد عند  ارتبطت بتقنيف الانسرررجام الإيقاع  ما

 لضرررررارياً  ال م  ملال العرض المسررررررل  باعتبارط نشررررراطاً ه ا  ل كا الانسرررررجام دهر  ع    مايرههلد
 للإنسا .

أسررمى    العرض الشررامل  ه   ا ف  الألمان  ريتشررارد  اانر إلى تلقيق اجتماع المنه  دعا
تلقيق الإي ام ال امل ل   عرهضررررر  الاهبراليف هطبق  ا  ه   المسرررررتقبل   الدراما المهسررررريقيف ] ب كلك
طريقف  ت  شرررررررر ل العرض المسرررررررررل  هعناصرررررررررط  متجاهزاً كلك إلى ممارسررررررررات أدائيف أمرى     

طماء الأنهار هاستمالف الج هر عاطمياً  الستارة نظام إلى أسلهب العمل     دعاد أما مايرههلد  ق  ها 
ا ر مر ز ته   ه الإيقاع ينمكها  أ  طلب م  الممثلتر ز على م مات ملددة تُ يي كال كالبايهمي اني

  طريقت  بتقني  الأداء تم يرط   معللاً ثم ردهد الأ عال المهازيف  المعل   المعل هرده   صلي  للجسم
هالدعهة إلى اسررررررررررررتبعاد المشرررررررررررراعر الإنسررررررررررررانيف لجعل الممثلي  يتلر ه      تلف إيقاعيف  التمثيل 

   الممثل هه     متناامف ه عل جماع  هالد ينقل ملاصرررررف الانمعالات    العرض  هم  داً إ 
 .إبداع أش ال بلاستي يف منسجمف همتناسقف مع جههر الم رة المطرهلف    الزما  هالم ا 

المبادئ  د الاسرررررررتمادة م  معطيات العلهم بممتلف لقهل ا مصرررررررهصررررررراً هاسرررررررتطاع مايرههل
  ههيأ ل   راااً كا أبعاد ثلا  هالألجام م  الدي هرات ممثل  ر ما لر   التايلهريف لامتصررراد اللر ف

اسررررررررتعادة     كف البايهمي اني  لي  تتل م نظريههضررررررررع    مدمت  البلاسررررررررت يف النلتيف الطبيعيف
هالإيقاع  بالتهاز  الجسررمان   طر شررع   يمنل  رالف جسررديف تُ   هج     المضرراءالبيهلالممثل للتشرر يل 

 الممثل لدى لكا هالغايف م  كلك ه  تنظيم الاسرررررررتجابف الانمعاليف هالعضرررررررليف للممثل    باسرررررررتمرار
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الى اللد الكي يتق   ي  الدمف     التعبيريفالأدائيف ه مطالب بالامتصررررررررررررررراد    هسرررررررررررررررائل  مايرههلد 
 .  هالقدرة على التنميك السريع لللر ات المطلهبف  هالامتصاد    الج د هالزم الإيقاعيف اللر ف

   نظريف  اانر الأدائيف بي  مقاربف تلديد اليلاهل البالثا  سررررررررررر ه   ضرررررررررررهء ما سررررررررررربق
هطريقف مايرههلد    التنسيق هالتل م هالانضباط هالانسجام المهسيق  هالإيقاع  التلميز الإيقاع  

مما يجعل مش لف البل  تنلصر    دراسف المهضهع عبر الممثل    العرض المسرل    عال لأ
   التلميز الإيقاع  م  النظام الادائ  نظريف  اانر  يميف مقاربف : لهلالإجابف ع  التسررررررررررررررا ل 

 ؟مايرههلد للممثل لدى 
 أهمية البحث والحاجة إليه:

 لكا  ا  هالهجهد     العرض يجعل  ب رة مر زيف تتل م بالمعنى جسرررد الممثلإ  لضرررهر 
لررردى     عمرررل الممثرررل كالبرررايهمي رررانيرررنظريرررف م  ملررراهلرررف تطهيع نظريرررف  ررراانر هتقريب رررا أدائيررراً 

أما  المسرررررررررل   بنظريف الإيقاع المهسرررررررريق  هتطبيق ا    تدريبات ممثلالأمير تأثر ت  د مايرههلد 
   التلميز الإيقاع  على نظريف  اانر تسررررررررررررررليط الضررررررررررررررهء لاهلف    مت م  اللاجف إلى البل  

يقف مايرههلد هتدريبات  الإيقاعيف على جسررررررررد مع طر أدائياً ت ا هتعامل  مع الممثل مهسرررررررريقياً  همقارب
الأداء ه عمهماً نظريات المسرررر   ضرررلًا ع  الإ ادة م  نتائج  للبالثي  هالم تمي  بدراسرررف الممثل  
 .مصهصاً   التمثيل

 هدف البحث:
 ي دف البل  إلى:

 . لممثلا المقاربات الأدائيف بي  نظريف  اانر هنظام مايرههلد    تدريبف تعر   .1

 حدود البحث:
دراسررررررررررررف نظريف  اانر     المهضررررررررررررهعيف م  ملال امتصررررررررررررر البل  اللال  على اللدهد

 .    تدريب الممثل مايرههلد طريقف همقاربت ا أدائياً معالتلميز الإيقاع  
 تحديد المصطلحات:

  :النظرية 
 أثناء التأم ل همعناها نَظَرَ  الثلاثي ف ال لمف م  مشرررتق مصرررطل  "بأن ا لغفً النظريف تُعر ف 

 أ ا  سرررهاء ما  شررر ء لهصرررف   تُسرررتمدمُ  همبادئ بقهاعد  تُعرف: اصرررطلالاً  أم ا ما  بشررر ء التم ير
   ر بناء      تساهمُ  أه معي نف  لقيقف النظريف هكط تثبتُ  همد أدبياً  أم معر ياً  أم  لسمياً  أم علمياً 
 .(1)"  جديد
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 القهاني  هتهجي  هنقد لتمسرررررررررررررير  أداة ليبده بنا ط عيدأُ  منطق" بأن ا النظريف  ابلا  عرِّفه 
 نله السررررررررررررع  تهجي  ثم   ت هين ا    المتهمعف اير البيانات مع لتتناسررررررررررررب هتطهيع ا الراسررررررررررررمف
 .(2 )" جديدة تعميمات ا تشاف

 هالا تراضرررررررررررررررررات هالتعريمرررات الممررراهيم م  مجمهعرررف" النظريرررف أ  إلى  يرلنجر هيررركهرررب 
 من ا  ل    ت ثر الت  المتغيرات تلديد  ي ا يتم الظهاهر  إلى نظاميف نظرة تقدم الت  المترابطف
 .(3 )" هالتنب  هشرل ا الظهاهر هصف دفب  المتغيرات هكط بي  هالعلامات

اً بناء صررررهرها أبسررررط    النظريف تعتبر" بقهل  للنظريف مم هم  ( Snow ) سررررنه هيلمِّص
 :م  تت ه  هه  منظم ارتباط إلى القهاني  أه المعممف اللقائق لليله  مصم     رمزياً 
 ( متغيرات   مماهيم   لقائق ) الهلدات م  مجمهعف -أ
 . (4 )"الهلدات بي  العلامات م  نظام -ب

بأن ا مجمهعف م  الأسرررررررررررررر  هالقهاني  الت  تلاهل تنظيم مبادئ  هيعر  ا البال  إجرائياً 
 المسرل . التم ير    جديد نسقهسيامات تجربف معينف تعمل على إبراز 

 التدريب :
 -هممارسررف -هتمري  -  إعداد(  ريبات) تد  الجمع   ( اسررم) تدريب يُعر ف لغفً ب هن  " 

درب     دهرة التدريب/  ترة زمنيف ملددة تمصررررررررررررررص  ي ا دره  عمليف لتدريب  ئف ما همعاهدة
يُعر ف ه   (5 )" دربُ  على الش ء / عهدطُ إياط همرنُ  علي        ه مُدرب درب يدرب   تدريباً  ( عل)

 ل ه  الإعداد المسرررتمر اليهم  للعرض  ل " ] بره ف  جلسرررف التدريب المسررررل  بأن   اصرررطلالاً 
أ  الممثل هه الكي يلتل أطهل همت    جلسررررف التدريب ل   العاملي     الم سررررسررررف المسرررررليف  

هناك تدريبات ماصررررف للتقنيف تجرى    البدايف. منمصررررلف ع  التدريب التمثيل  ثم تنظم إلي ا  يما 
     .(6 )"بعد

 اهات ماتج لتعررررديل اللازمررررف هالمرررربرات بالأسرررراليب المترررردربي  تزهيررررد"  بأن  التدريب يُعرفه 
 بالعمليف القائمه  ي دي ا الرررررت  الأدهار مجمهعرررررف مرررررلال مررررر  معرررررار  م هزيرررررادة م رررررارات م  هتنميرررررف
 .(7 )" سلماً  الملددة هالتنميف التدريب ممرجات تلقيق بكلك مست د ي  هامتدار  ب ماءة التدريبيف

تنميك  بال هينت رررررررررر  بررررررررررالتمطيط يبرررررررررردأ همستمر متجدد شاطن بأن :  ويعرفه الباحث إجرائيا  
 تررررررأثيراً  م على مشبف المسر  سله  علررررررى هالتررررررأثيرالأدائيف للممثلي   الم ررررررارات تطررررررهير يررررررست دفه 

 مررررررررا بقرررررررردر التدريبف  عالي هتقررررررررا     الأداء  جديدةهم ارات  هسائل م  ملال إ ساب م إيجابيرررررررراً 
 .ضم  ظرهف العمل المسرل   تطبيقرر  يم رر 
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 الفصل الثاني
 ( الإطار النظري) 

 ( النظرية والقوانين)  ريتشارد فاغنر: المبحث الأول
" يلتاج المرء إلى أ ثر م  درجف هالمهسرررررررررررررريقى ل   يتلقق التناام الإيقاع  بي  الدراما

يقاع مارج  مادي  أما  يقاع رهلان سرعف ها   الدراما  ش ل  (8 )"الممثل يلتاج إلى درجف سرعف ها 
م  أش ال التعبير نشأت م  الطقه  هالمعتقدات الدينيف بأبسط أش ال ا لي   انت هكط الطقه  

رامصررررررررررف  هم  هنا تهلدت علامف إيقاعيف هالأشرررررررررر ال الدينيف يتم تمثيل ا هتقديم ا بأشرررررررررر ال دراميف 
هما بي  الطق   نهع درام   همد جاهدت االب التيارات المسرررررررررررررررليف  تبادليف بي  الدراما  طق 

عادة  تهظيفاللديثف العهدة إلى البدايات الطقسرررررررررررررريف الأهلى للدراما ع  طريق  الطقه  الدينيف ها 
" أ  الم  لابد أ  ي ه  معادلًا مهضررررررررررررررهعياً للدي   هكلك ع  نا يرى  اانرإنتاج ا درامياً  هم  ه
يف المثاليف هب كا أجرى عدة إضا ات ها تشا ات مسرليف هجدت لنمس ا ليزاً طريق الدراما المهسيق

شررررررررررررغال  للمضرررررررررررراء (9 )"عملياً  يما بعد   هتمث ل هكا الليز    طبيعف اللضررررررررررررهر الأدائ  للممثل ها 
بديمهمف متهاصررررررررلف م  ملال ال لمف هاللر ف هالإشررررررررارة هالإيقاع  هبمسرررررررراعدة الأدهات المشرررررررر ديف 

قيق امتداد لسررر  يتلهل بمعل الإيقاع اللر   إلى منجز مادي هكهن     آ  تللف هالم ثرات  ا 
 هالد.

  ابتدأ ندما  ا     الثامنف عشرررررر م  عمرطلربط الدراما بالمهسررررريقى ع بدأت تجربف  اانر
  رينزي  دي   ي ) م لمرراً ثم مررائررداً للاهر سررررررررررررررترا ثم مرردم أهبرات عررديرردة يم   إجمررال ررا بمررا يل  : 

  ههكط الأعمال منلت  المبرة هالتجربف   " تلديد مجمل نظريت  الت  (هنغري    رال هلندي الطائ
نشررأت على لر ف الجسررد هالإيقاع هالرمص هالنغم هال لمف الشرراعريف المنغمف هالتناام اللاصررل    

تمضررع لمبدأ الإي ام الشررامل     هلدات العرض  ههكا يعن  إ   ل عناصررر العرض عند  اانر
 عناصرررررر المعلتلميز ه  (10)" لجعل المعل الدرام  منطقياً على مدى زم  العرضالمسرررررر  سررررراعياً 

 ملامل  التعبيريف .اللر   بطامات تعبيريف ت شر على المعنى هتتدرج  ي  لتضيف للإيقاع 
ال يلين  الإاريق  النمهكج الممقهد للم  الإنسرررررررررران  الشررررررررررامل  أما ما     الم  هجد  اانر

لينا إيجادط  سررررريغده هكا الم  هسررررريطاً لمعتقد جديد سررررريعيد تهظيف مدلهل يُعنى بالممقهد   ه ما ع
أصررررررررررل ال لمف المتعلق برابط يجمع الإنسررررررررررانيف هيهلدها إلا ههه الم  كه الطابع الدين    ما ر ز 
 اانر على أ  العمل المن  يشمل عناصر الت هي  هالتأليف هالإنتاج همثل هكط التر يبف للمنه  لا 

لا م  مبل شررررمص هالد يقهم بم مف تأليف ال لمات هالمهسرررريقى  هيجب أ  يتل م يم   انجازها إ
بجميع العناصررررر    الإنتاج المسرررررل  عند تقديم العمل ههكا ما طبق   علًا    الدراما المهسرررريقيف 

تجلت مبرت     أعداد المناظر المسرررررررررليف هالإمراج  ههنا لقق الانسررررررررجام بي  جميع العناصررررررررر 
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عداداً " ه  إصررلا  السررمف إالأ ثر المسرررل  بهج  عام  ه انت ملاهلات  اانر    الهمت كات  ه 
لا ل  ي ه  على درجف م  الأهميف إلى لد ما  المقدسررررررررررررف الت  ينبغ  علي ا تجميل العمل المن  ها 

جدارة طق  دين  عاد إلى الم  م  ملال الأهبرا تُ  ... أ  المقصهد م  كلك مبل  ل ش ء هه أ 
يلعب الإيقاع دهراً    ملق هلين ا  .(11)"قتات على الضرررررربات الإيقاعيف المنتظمف بصرررررهرة لر يفي

  هعناصرررررررر الطبيعف هالأصرررررررهات هاللياة اليهميف ليشرررررررمل    الن ايف  ل المنه  االإلسرررررررا  بالزم
 . على المستهى اللس  هالكهن ها معناالزم انيف هالعرهض الأدائيف هيُدرك 

 اللاشررررررررررررعهريلقد سررررررررررررعى  اانر إلى   م الم  على ان  لي  نتاجاً للكه  بل نتاج اللا ز 
صررررررررا  دراسررررررررت  للم  ه ق مبدأي : الأهل مسررررررررتمد م    الأعمق هم  هكا اللا ز تأت  الإبداعات 

الإنسررا  م  مادة الطبيعف   انجازات  لا تأت  ع  طريق  الم  الكي يصررها    هالثان  الإنسررا    
التررأمرل هالميررال برل ترأت  ع  طريق التجربرف العلميررف هطبيعررف هرد ر  المن   لركلرك  را  "لصرررررررررررررريلرف 
التجربف الت  هصررررررل إلي ا  اانر ه  مبدأ الم م هالإدراك بدلًا م  الشررررررعهر هالهجدا  همسررررررتنداً    

 .(12)" كلك إلى برمجف أعمال  مطهة مطهةَ 
هبرا الايطاليف ق  اانر بي  الأهبرا الايطاليف هالأهبرا الألمانيف الت  تبناها "  أعتبر الأ ر  

مصرررررل بين ما ما هه نغم  انائ  هما هه إنشرررررادي  هجعل المسرررررار النغم  ياسرررررتعراضرررررات نغميف 
الأهلى هتهج  الانتباط مسررررررررتمراً هتمادى المقاطع النغميف الغنائيف المممف الت  تأمك الأهميف بالدرجف 

ه   نظريت  ع  الدراما المهسرررررريقيف جمع بي    (13)"نله المغن  على لسرررررراب التأثير ال ل  للدراما
   تلقيق الالتقاء بي  التمثيل هكا الجمع يتمثل ه شرررررررررررررريئي  ممتلمي  همتجانسرررررررررررررري     أ  هالد 

  هيلدد م  ملال   لمهسيقيفالدراما ا]هعد ها السبب الأهل    رسم معالم الطريق نله   هالمهسيقى
   الدراما الاهبراليف  على أسرررررررررررررا  إ  لغف هالإيقاع العلامف الت ميليف بي  المهسررررررررررررريقى هالشرررررررررررررعر 

تلق     الدمهل مالمهسررررريقى بهم ان ا أ  تتغلغل هتنمك مباشررررررة إلى العاطمف هالشرررررعهر لمسررررراعدة ال
مر ل  مصررررررررررررهصرررررررررررريف  لا  الأعراف الت  بعالم الإي ام همغادرة عالم الهامع "  الإي ام    الأهبرا أ

ألاطت بنشأت ا هاستمرت لتى يهمنا هكا بش ل أه بأمر مليقف بأ  ت سر الإي ام  هعلى الأمص 
 ه  اللهار  ي ررا مللنرراً همُغنى ممررا يبتعررد ع  أيررف هامعيررف مم نررف   مررا إ  ثررانهيرف اللررد   ي ررا لا 

ع  هالايقاع    لي  تعبر لغف الشرعر   (14)" ت دي إلى تمث ل المتمرج بالشرمصريف  ما    المسرر 
المشرراعر هالألاسرري  الدامليف للإنسررا  م  ملال ال لمات الت  تثير معان  عقليف تسررتطيع تلديد 

" أ   ل إلى أمر م م ههه المعنى المطلهب هنهع العاطمف هدرجف شرررررررررررررردت ا  هأشررررررررررررررار  اانر بكلك
مثلي   هأ  الأسررررررررررا  المتي  للم  شرررررررررراعر درام  عظيم هه دائماً ممثل أه ان  ي تب لجيل م  الم

الدرام  لا يتلقق إلا بالاعتماد المتبادل بي  الشررررراعر هالممثل  لي  ينسرررررى الشررررراعر نمسررررر  لي  
 يشرر ل الممثل نقطف  (15)"يملق شررعرط بينما يجرد الممثل نمسرر  م  كات  عند تنميك مقاصررد الشرراعر
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 ثر ليهيف هال تلف المتلهلف أدائياً الارت از    تعيي   ضررراء الشرررعر    المسرررر  بهصرررم  ال تلف الأ
 بي  أم نف المشبف ه ضاءات ا.

لقد نظر  اانر إلى العبقريف باعتبارها مهة هائلف إلى لد يملأ ال ائ  الإنسرررررررررررررران  هيميض 
علي   هبكلك يضررررررررررررررطرط اضررررررررررررررطراراً إلى الملق   ما ان  يميز بي  نهعي  م  المناني   نهع م ن  

 يسررتهعب الم   قط  أما الثان   يسررتهعب اللياة نمسرر ا  مسررتمرجاً هالأمر مك ر  هي  د إ  الأهل 
" هبلها  مرتبف الدراما ألا  ما أ د أيضرررا على الشرررعريلهل ا إلى    ل  جديد  ه من ا مادة جديدة 

يعهد شيئاً مطلقاً شعراً مالصاً  لابد ل  أ  يتقبل العه  م  الممثل الكي يلقق  ه ق مقاصدط الت  
لي  ينغم  ال دف الشعري ليعين   ما    التبدل   ندى اللياة]الممثل يماثل تر زت على أ     

السررررررررررلري  يظ ر  مرآة لللياة  إننا نتهمع م  الممثل بغض النظر ع  طبيعف مهة الإي ام إم انيف 
أدائيف إيقاعيف مطلقف   الإنسررررررررا  ممسررررررررر للطبيعف أه مرد مقلد ل ا  أما الممثل   ه القرد الكي يقلد 

للقف هصرررررررررل الطبيعف الت  م  ملال ا تثير  ينا الهجهد   -أي الممثل  -الإنسرررررررررا  هيمسررررررررررط  ان  
ل هن  يهج   السررررررررررررررلهك هي ثر    المهامف هالانمعالات هيمتلك  (16)"  المثل الأعلىيف المطلقفالهامع

 تنظيماً معر ياً يُعبر ع  الهع  ال ائ  بي  المبرة همعطيات الهجهد.
لشررررعر المن  بال لام المنطهق   العمل أ  العالم المثال  عند  اانر يتراجع عند اسررررتبدال ا

بصررريغف دراميف"  العمل المن   تتشررر للأسرررطهرة أ  يتضرررم  أسرررطهرة أه مصرررف مشررراب ف  المثال  هه
المثال  هه مزيج م  دراما شرررررررررررر سرررررررررررربير همهسرررررررررررريقى بت ه   لي  تغهص    الينبهع السررررررررررررلري 

م دمت ا هلمضررررررررررررررهع ا على الدراما المنطهمف لعدم ت امل ا هعد للمهسرررررررررررررريقى  هل كا اعترض  اانر
ل علي ا الدراما المهسررررررريقيف لا  م لم ا يسرررررررتطيع التل م بعناصرررررررر العرض  لأههاء الممثلي  ه ضررررررر 

الأللا  هبهاسررررطف الإيقاع همهت  هسرررررعت  الت  ي تدي ب ا الممثله   ( النهتف) المسرررررل  بهاسررررطف 
   (17)"ى الممثلي   قطالمغنه  هالعاز ه     لي  يعتمد الم لف الدرام     الدراما المنطهمف عل

هامتزال  للغناء الجماع  الكي  ا  م   يقيفهالدراما المهسرررررررررررررر      مجال الغناء اانر] ما مدم  
أسرررررررررررررراسرررررررررررررريات الأهبرا التقليديف  جاء لإيمان  بأهميف التر يز على النص الأدب  ل   ي ه  ال لام 

يجاد بديل انائ  بما  هاضلاً همم هماً   ما ان  مام بهبعاد الغناء التقليدي الاهبرال  ع  الممثلي  ها 
يشرررررررب  ال لام العادي الكي يم   أ  ي دي لغرض درام  بشررررررر ل أ ضرررررررل  هي سررررررر  هكا الابت ار 
مبادئ نظريف جديدة    مهسرررررررررررريقى المسررررررررررررر   ههنا ي  د  اانر مائلًا " أ  الدراما الت  ت تب أدباً 

ت ه  اير شرررر ء ميت لا  بعيداً ع  المسررررر   هبهع  اامض بمصررررهص الممثل  لا تسررررتطيع أ 
هل كا  قد هج   بأ  ي ه  النتاج المن  أنمهكج تتها ر  ي  شرررررهط التماعل  (18)يسررررتجيب لأيف لاجف"

 هالهضه  هالهع  المهضهع  تجاط الم ر الهامع  .
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طالب  اانر الشررراعر الدرام  بالسرررع  للارتقاء بمسرررتهى الشرررعر إلى مرتبف المهسررريقى    
مهسرررررررررررررريقيف الدراما البي  دعامت    ما لبثت أ  تلهلت عندط إلى صررررررررررررررراع الأهبرا  تلك الدعهة الت

مدا عاً ع  إبداع الثان  هتعبيرط الدرام   اانر هتسرررررررررارع ( الم لف المهسررررررررريق  هالشررررررررراعر الدرام )
بلماسرررررف  بيرة  همد تهصرررررل    بلث  إلى أ  المهسررررريقى المجردة هلدها لا ت م  لإعطاء صرررررهرة 

ر ع  هاج  ينكر بشرررررررر أه لد  معي  أه ع  ك ريات ماضررررررريف  مت املف      تسرررررررتطيع التعبي
تستطيع أ  تمعل كلك بهضه  هباستمالف مباشرة للعهاطف م  ملال ت رار اللا ز المهسيق  الكي 

 يسبق كلك هتربط صلت  بعاطمف معينف تم سر أهميت ا إيماءة دالف أه جملف معينف.
يدمل  ا ه ي " أ  أرضرررررررريف الم  الإنسرررررررران  بأسرررررررررط ه  اللر ف الجسررررررررديف  أ د  اانر  ما

أما النغم   ه ملب الإنسرررررررا   لي  يلتق   ي  الرمص   الإيقاع الكي هه كه  الرمص ههي ل النغم
هالشعر    تماهم متبادل   م  المنه  الإنسانيف الصر ف  تنطلق اللر ف الجسديف إلى الشعر لي  

الكي ينبثق  على الم  الغنائ مسررر  بصرررمت  مغنياً هممثلًا  هعندئك نلصرررل يضررريف الإنسرررا  إلي ا ن
هينطلق  اانر    تمسرررررريرط للعلامف بي  المهسرررررريقى هالدراما  (19)"من  الشرررررر ل ال امل للدراما الغنائيف

م  أسرررا  ميل الإنسرررا  إلى المهسررريقى هلكلك  ا  معالجت  لالتمال الشرررعهر بالملل يم   تجاهز 
 .  إضا ف ن  ف طيبف للنصالمهسيقى للإلقاء المسرل  الكي يرى  يهمهع  بمرا قف 

الممثل    إلقائ  للنص مع المهسررررررريقى  ا  يدرب الممثلي  على إلقاء اللهار    قهل   يه 
بتللين  على ثلا  درجات مهسيقيف ههه امرب إلى الإلقاء المنغم  إك ي ه  اللل  ثابتاً على درجف 

هل كا دعا للعهدة إلى المسر  يق  مبل الانتقال إلى الدرجف الأمرى" هالدة م  درجات السلم المهس
الإاريق  الرركي يرى  يرر  تعبيراً عميقرراً ع  مجمهع الجمرراهير الملتشرررررررررررررررردة    الرردار المسرررررررررررررررليررف 

تمع اللدي   هم  أهم ا البعد ع  لمجالإاريقيف  هيبرر  اجنر لدعهت  با  الصررررررمات اللصرررررريقف با
ن ار الم المتزايد  الدي  هالاهتمام   جردت الجم هر هالمنا  على لد سهاء م  الم رة بالصناعف  ها 
تمع  لمجالم     اعتقادط عده م  أعداء الشررر ل اللدي  للياة ا ا المسرررر   قدم علي النبيلف الت  يُ 
  هيدعه إلى شرررررررررر ل ثهري م  الم  يسررررررررررمي       التر يبف الاجتماعيف بشرررررررررر ل  املههه ل كا يدي

 . (20)"المستقبل
   ) ه   دراسرررررررررررررت  لهل الدراما المهسررررررررررررريقيف الت  نقل ا إلى عالم الأهبرا تلت مسرررررررررررررمى 

هجمع  ي ا المهسيقى هالشعر هتقنيات المسر  ضم  نظريت  ع  اجتماع المنه   نامش  (المستقبل
الأهل مصدرط الإنسا   هيتمثل بالرمص أه اللر ف  - اانر مهضهع الم  الكي يقسم  إلى مسمي :

عر  هي ه  العامل المشرررترك بين ما الإيقاع الكي يضرررع  هيتل م الإنسرررا  بضررررهب  هالصرررهت هالشررر
همهازين   هيلدد سررررعف اللر ف    ضررررهرات الشرررد هالجكب  أما القسرررم الثان  هالكي يعد مصررردرط 
الطبيعف  هيتمثل     نه  العمارة  هالنلت هالرسررررم    ه يرى إ  النلت يهمظ    الإنسررررا  معر ف 
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   جسدط هعلامت  باللر ف على مشبف المسر   ه   رسم المنظر الطبيع  لملميف م ام  الجمال 
المشرر د المسرررل  هرسررم الشررمصرريف الإنسررانيف همياسررات ا بهصررم ا جزءاً م  المنظر الطبيع   أ " 

 ( البانتهمايم) لدهد الرمص لدهد بدي يف مجرد اللر ف لا يم   أ  تتجاهز التمثيل الصرررررررررررررررامت 
  لدهد النغمف ؟ الانسررررررررررررررجام ال ارمهن  بلر لا لدهد ل   هالإيقاع هاللل  هما هالبالي   ثم ما ه

هي  د  اانر على تمسررررير المعل  (21)مضررررمار الرمص هالشررررعر لي  يسررررتعيدا  جههرهما الأصرررريل"
هتبريرط للمشراعر تبريراً  املًا هم  هنا  ا  م مف الشراعر الدرام  ليسرت    ابت ار أ عال  بل    

ماً م  ملال تلميز الإيقاع هالعاطمف    نسررررررتغن  بالمرة م  مسرررررراعدة العقل    جعل المعل مم ه 
ههكا الامتيار      على الشرررررررررررررراعر الدرام  أ  يجعل امتيار المعل مجال  الرئي تبريرط  هم  ثم 

الشرررررررمصررررررريف همليط ا ينبغ  أ  يم  ن  م  التبرير التام ع  طريق المشررررررراعر هالألاسررررررري   ههه 
 .م  الدراما المهسيقيف الطريق الهليد لتلقيق ال دف

  أ ضررررررررررل ما مدم  اانر    مدمت  للدراما    نظريف اجتماع المنه  هه إصرررررررررررارط الكي إ
ه  الأسررررا  بالضرررررهرة  مما يسررررتدع  ت ييف الأهداف  بره  علي  با  المسرررررليف على المسررررر 

الم مل تلقيق ا بهسرررررررررررررررائل التنميك المعليف الت  ه     لهزة الم   هل كا " تم التأ يد على أهميف 
الرسرررررم    تلقيق الإي ام  بل صرررررار هناك تهجي  جديد لاسرررررتغلال تقنيات المسرررررر  مثل الاضررررراءة 

 لقق  اانر    نظريت   (22) عد  ن  على المشرربف"هالزي المسرررل     ملق صررهرة مشرر ديف ل ا بُ 
 ات هالإضرررررررررا ات المنيف هالعلميف    الدراما اتشررررررررر م  الا عدداً م ماً  الت  اسرررررررررماها    المسرررررررررتقبل

قد م شرر لًا مدرهسرراً لمدرج الصررالف لتلقيق أ ضررل مشرراهدة للمتلق  بالإضررا ف لهضررع  "   المهسرريقيف
الف أثناء العرض   ضررررررلًا ع  إدمال الم ننف المرئيف الاهر سررررررترا    مقدمف المسررررررر  هتعتيم الصرررررر

 (23)   هر ض المناظر المرسرررررررررررهمف لتلقيق الإي ام الشرررررررررررامل هالدمف التاريميف "البانهراما المتلر فه 
سررتعادة المسررر  جكهرط الطقسرريف  أسررا  للتعبير المسرررل  ههسرريلف لإمراج المسررر  هكلك لغرض ا

 .ي   بالهامع هالجمهد الكي هصل إلم  تشبث
 ما  رض  اانر ضررم  تنظيرط لم  المسررتقبل "طريقف ماصررف لمت  السررتارة هأهلاها اهتماماً 
ماصررررررررراً   قد أ د على  هن ا اللد الماصرررررررررل بي  عالم مثال  هه عالم اللد  الدرام   هبي  عالم 
الهامع    صررالف المتمرجي   هلكلك مرر أ  تُر ع إلى الجهانب بشرر ل تدريج  بلي  ي ه  للدمهل 

   ما اسرررررررتمدم  اانر اللل  الدال بشررررررر ل رئيسررررررر     أعمال  (24)  عالم الميال طابع السرررررررلر" 
هجعل م  المهسيقى الهسيلف الأهلى للربط بسائر أجزاء درامات    قد رمز ل ل شمصيف بلل  دال 
أه عدد م  الأللا  الدالف ه انت هكط الأللا  تت رر هتتدامل    لهار هصررررررررررررررراع درام   ه ا  

لأللان  الدالف هسرررريلف يسررررتمدم ا  م شررررر نمسرررر  لتطهير شررررمصرررريف البطل الكي يدل عليف  تطهيرط
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اللل   ه انت ل ل شررررررمصرررررريف م  شررررررمصرررررريات  مهسرررررريقاها هنغم ا مما  ا  يلمزها إيقاعياً للنماء 
 هالمعالجف المهسيقيف العلميف.

 
 البيوميكانيكتدريب الممثل في نظام : مايرهولد و  المبحث الثاني

 ررا  لنظريررف  رراانر تررأثيرهررا على المجررددي    قررد هجرردت االررب التيررارات المسرررررررررررررررليررف    
نظريت  مبرراً لنشرررررررررهئ ا هاسرررررررررتمرارها " ل      لي  تبن ى بعض المناني  هالمنظري  مم هم  اانر  

ال كهب البعض الأمر إلى ابعد م  كلك  أه استمدمها   رت  لتلقيق هدف مغاير  ه    ل الأله 
 ه  تب ن  مم هم المسررررررر  الشررررررامل  ا  ينبع م  الرابف    الابتعاد ع  سررررررلطف النص هال لام    

عطاء الأهلهيف لللر ف هالايقاع هالعناصررررررر البصررررررريف"   مايرههلد    نظامانطلق   (25)المسررررررر   ها 
نله التجريب    المسررررررررر  م   هاللر   على المسررررررررتهى التقن (  كالبايهمي انيالتدريب  للممثل ) 

تيف هالبسررررررراطف الهامعيف    المسرررررررر  المن  مد بلا كرهة الم ارة    مجال الطبيعف الليا"مناعت  با  
مسررررر  ه ا  على      الإمراج هالتمثيلبيد ان  ظ رت مسرررررليات تتطلب أسرررراليب جديدة   الأداء
 معللاً   رل جديدة    الأداء المسررأ  يسررعى إلى تجديد الم  الدرام  بأشرر ال هأسرراليب  ديهه الأسررت

 ما تلد     هامع  ل  لا سرررر    م  الضررررهري أ  نصرررهر اللياةهمت اللاهامعيف    الم بامتراب
 هم  هنا (26)"    أللامنا هر انا هللظات سرررمهنا الرهل  اائماً    هل    ما نلسررر ا ألسررراسررراً يهم

  هالإلسررررررررررا  بالإيقاع هه التمبط الكي يقع  ي  الم لفة بي  الممثل منبع ال ه "ههلد با أدرك ماير 
الممثل بمبدأ الم  لي   أيضرررررررررراً  تعلقههكا ي (27)" هم  هرائ  الممرج    الالتزام بمبدأ تمثيل الهامع

  ا  بالطبع مد يقهل بعد  ل عرض  لاهامعيف شررررررررررررمصرررررررررررريت    لا ينسررررررررررررى أبداً بأن  م ما لاهل  ان
    هكط اللقيقف ه  م  طبيعف أمرى  هلعلى لقهه   هم  المم   أ  ي ه  المسرررررررررررررليف لقيقيف

"  الإيقاع بتغى أ  يظ رط م  ملال هكط الصرررررررهر    تتعلق بالنيف العميقف للم لف هبالهامع الكي ا
   المسرررررر  م  العناصرررررر الت  تُمي ز دراماتهرجيف معينف  ههه م  الم ثرات المباشررررررة    الإيلاء 

 .(28)بالزم     المسر " 
كا  أن  يقترب م   هامعيف    الأداء المسرررررررل  عمهماً  سرررررررت دعهة مايرههلد إلى اللاما  ها 
لقيقف تصررررررهير   اصرررررريلعلاهة على لقيقف التمالهامعيف تمترض  " ريدريك انجلز    أ   تصررررررهرات

هه  بررررالتررررال  طريقررررف تقنيررررف تتعررررارض مع أسررررررررررررررلهب  (29)" الطبررررائع النمطيررررف    مهامف نمطيررررف
 ستانسلا س   المعتمد أساساً على الانمعال الدامل  همعطيات  المارجيف    الأداء المسرل  .

لهامع  هالأداء الطبيع  الشرررررررررررررررائع هالمتمثررل    من ج أ  ثهرة مرايرههلرد على المسررررررررررررررر  ا
ستانسلا س    ر ض  داء ههه ماالأه صب  ثهرة على ما يم   أ  ينتج    الطر  أستانسلا س   

تهظيف الممثل لجسرررردط بما ينسررررجم مع مصررررائص بنيت  ب انت مناعف مايرههلد تقتضرررر     مبل م  
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يقاع   الجسرررررررديف  بالشررررررر ل الكي يقر ب  م ل با  يراع     تهظيمات  الجسرررررررديف  ما طالب الممث ها 
  ( زهائد لر يف)منتجف عدم هجهد لر ات أضا يف اير " لضما  العمال الملتر ه     صنعات م

 ما اهجد طريقف لآليف تهظيف    (30) "هالثبات  الإيقاعيف  هتها ر مر ز صرررررررررلي  للجسرررررررررماعتماد ه 
م  التدريب ي دف إلى  المنظر للأداء الشرررط  المرت ز على نظام البيهمي انيك هالكي يعتبر نهعاً 

هآلات ليررررف    نم   اتأ رهبرررر  ي هنها ريرررراضرررررررررررررريي  هلاعب  تطهير الممثلي  الرررركي  علي م أ" 
   الممثل هه " با   لقناعت لممثل اتقني  الأداء التمثيل     تدريب  مر زاً تم يرط نله (31)الهمت

ه   هكا  (32)" اللقيقف تهجب دراسررررررررف البيهمي اني فها  هكط  إبداع أشرررررررر ال بلاسررررررررتي يف    الم ا 
مقاربت  لمم هم الآليف  ه   إطار     العمل الآليف نظاماً  اعتبارلهل  رهلا  بارتالسرررررررررررياق كهب 

النظريف لابتداع هكا النظام العمل      مايرههلدإلى لد  بير م  مسررررررررررررررهاات  مريباً   ا     اللغف
يتجلى    ضرررياع الجسرررد  اً مميم اً ا  الآلف تشررر ل بالنسررربف للإنسرررا  ت ديدم  رأي     الأداء التمثيل 

عندما   بيراً  هل ننا نسررر من ا سرررهراً   لا ههه أدا ها الجيدأا لمهضررهع مر     ي ا  ثمف مع كلك أم
 .تعمل جيداً 

ع لر ف الممثل    لالف م هيقط  يرههلد يقسررر  اهعلى هكا الأسرررلهب    الأداء التمثيل   ا  م
ب دف تلقيق تلك الآليف هاايف من    إلى ثلاثف مرالل همقاطع متتاليفانجازط المعل المسرررررررررررررررل  

  ق ع   ل صرررررررد ف أه عرضررررررريف    الأداءلتنظيم إيقاع لياة الممثل على المسرررررررر   همطع الطري
تهمف    –" الاسرررررتعداد للمعل    هسرررررم اهاك م ا  للعمهيف على مشررررربف المسرررررر بلي  ل  يبقى هنا

ل ت ني      عمل ممثل  هله  ب مايرههلد لكلك أهتم (33) "تهمف   هرد المعل المهازي –ت  هالمعل كا
م م  صررررُ  همتهارثاً  هم  هنا أصررررب  الممثل ادعاءاً مدرهسرررراً  اً تقاليد رمزيف معدة سررررابق" مسررررر   إلى ال

للنمطيف لم تتجاهز ر ض  مايرههلدإلا أ  مناهضرررف  (34)" مهسررريق ايقاع  شررراهد بهلسرررا  بلي  يُ 
هالأداء   النمطي  السرررررائدي  الرئيسررررريي  آنكاك  يما يمص الأداء التمثيل  الأداء المردي / ال اريزم

 جاء لنهع جديد م  النمطيف    الأداء  مد رسخ أسساً  ك إ  ت نيك البيهمي انيك كات إ  السي هلهج 
تلديدط المسرررررررررررالف الهظيميف ه   للر ف  ما    تقطيع لر ف الممثلليف اأ  مبدأ الت رار هتت ريسررررررررررر" 

مع  لتعاط  الممثل شرررررررعهرياً تلجيم    ه مثلملللهار باعتبارط مصررررررردر الأداء اللمظ  هالصرررررررهت  لل
نظررام البررايهمي ررانيررك على شرررررررررررررر ررل برنررامج نمط  لللررد الأدنى     ظ رنص الم لف  مبرردأ ثررابررت

 .(35)"المطلهب لإعداد ممثل عصر الثهرة 
لقرررد تمسرررررررررررررررررك مرررايرههلرررد بررراللر يرررف الررردميقرررف هالتقليرررد المسرررررررررررررر رررب    تطبيق تقنيرررف الأداء 

م  ج ف  هم  ملال كلك لم يترك أي التمال للصرررررد ف البايهمي اني   هالتأليف الممرطف    الأداء 
هالعرضرريف    الأداء المسرررل  م  ج ف أمرى  لقد جعل ال سررندر تايرهف " إ  ينظر إلى ممثل  

 البيهمي اني ا أسرررررررررررراسرررررررررررراً  (36)مايرههلد على أن م مجرد دمى بي  يد الممرج    تطبيقات م العمليف"
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يقاع  ل تقنيات جسرررررررررررررردطتمترض النظر إلى آليف عمل الممثل هاشررررررررررررررتغا    م  هج ف نظر مهاني  ها 
المي اني ا  ا  الممثل    أ ضرررررررل لالات  عبارة ع  آلف ليهيف ت م  هظيمت     الإعداد ه ق هكط 

 يتم  تعبيردام الهاع  هالقصررررررررردي للغف الالآليف  تقنيف أداء تتجاهز الدرايف الطبيعيف ب يميف الاسرررررررررتم
 جسديف . ا بثقا ف همبرة صقل

مثل    هكا النظام مطالب بالبل    " هضررع الجسررم  ل  هجمع أجزائ  المرديف    أ  الم
 ما  (37) م  ملال الج از اللر   هلالف الارت از" أاللر ف ه   لالف الهمهف الت  تنشلالف عدم 

لهصرررررررهل إلى هضرررررررع القهاعد الصرررررررليلف للت نيك المناسرررررررب للانجاز ل نظام البايهمي انيك سرررررررعىي
اللر   الأمثل هيسررراعد الممثل    أدراك ه  م التنغيمات الإيقاعيف الأسررراسررريف لللر ف مثل الزما  
هالم ا  ه  م الأشررررر ال الأهليف هالصرررررمات للهجهد المادي هالعلامات المتبادلف بي  اللر ات لأجزاء 

"هيرى مايرههلد إ  اللر ف إكا اتسرررررمت بمجمهعف م  القهاعد  المتبادلف الجسرررررم المنمردة هشررررررطيت ا
أصررربلت لر ف إيقاعيف ... ههه نم  ما يلتاج إلي  الممثل على مشررربف المسرررر   هالكي يجب أ  
يضررررربط لر ف جسررررردط على أسررررر  عمليف تجعل م  إبداع  اللر   إبداعاً هاعياً  هيلهل مايرههلد 

بلت    شررر ل معادلف تجمع بي  الممثل هعقل  هجسررردط الكي ينمك  هكط القاعدة إلى مانه  رياضررر 
هي  ررد إ  نجررا  الممثررل يتهمف على مرردرترر     تنظيم مررادترر  مررا بي  التهاز  العقل   (38)الأهامر"

 .هالاستجابف الجسديف لتلقيق الإنتاجيف ده  أ  يلل ب  التعب أه الإرهاق
 ل هالدة م    هنريك ابسرر  تأليف  لرلقد أعطى مايرههلد    أمراج  لمسرررليف هيدا جاب

شمصيات المسرليف " لهن ا الملدد همجمهعت ا الماصف م  اللر ات هالإيماءات  ه   مسرليف 
لرراهل أ  يملق نهعرراً م  التقررارب بي  الممثلي  هالجم هر   جعررل المنظر الرركي  الأمررت برراترب 

ي  يترك مسالف ضيقف يتلرك   بلتلت مشبف المسر  –قق بدي هرات ا الش –تدهر  ي  الألدا  
 ي ا الممثله   ما له  انها نقهشررررررراً بارزة    لهلف جداريف  هبدل تلديد الملام  المرديف للجماعات 

جعل مايرههلد جماعات  تتلرك     تلف هالدة متناامف  - ما  ا  يم   أ  يمعل مسررررررررر  الم  –
تقنيت  هلغرض  سررررررررررررر الرابط هكلك تطبيقاً لنظام  ه  (39)مثل معمار ينتم  للعصررررررررررررهر الهسررررررررررررطى"

هبي  المتلق  م  ج ف أمرى  هالغايف   الهجدان  بي  الممثل هالشرررررررمصررررررريف أهلًا هم  ثم بين ما معاً 
ظ ار صرررال المباشررررمن ا هه تلقيق الات براز نلتيف الجسرررد بدلًا م  صرررهريت  ها    ه سرررر الإي ام ها 

اد الشرررمصررريف  هبكلك لقق مايرههلد يف    المنظهر المسررررل  أ ثر م  الأبعئالميزيا أهميف الأبعاد
شررررطيف مسررررل    ما لمص ما أنجزط    تجارب  المسررررليف  يما يمص الأداء التمثيل     بعض 

هال لمات هألها  الدي هر هالملاب   ل ا  اللر ات هالمطهط هالإيماءاتالتجارب مشرررررررررريراً إلى إ  " 
بالمعل ده  الاهتمام با  ينسررررررررى  انت إيقاعيف  ه ل ما  ا  يجب أ  يُممى ع  الجم هر امتمى 

مضرررريماً على إ  اعتماد الشرررررطيف  مبدأ للم  المسرررررل  بدلًا  (40)"المتمرج ان  مهجهد    المسررررر  
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يقاعات ا ع  الطبيعيف يقتضرررررررررررررر  أ  ت ه  بلاسررررررررررررررتي يف اللر ف   ل البعد ع  مجرد تقليد  ةبعيدها 
اللهار دائماً بمصرررررالبف مهسررررريقى تضرررررم  اجتكاب ره  المتلق  إلى  عل التمثيل  ىلقها  يُ  الهامع 

ل كا "سرررعى إلى ملق نظام لر   يتميز بالدمف هيلا      نم   هعالم النص المسررررل الإيقاع  
الهمت الانضرررررباط المهسررررريق   هي تسرررررب الممثل م  ملال  مرهنف لاعب  السررررريرك هرشرررررامف رامص 

م  القامه  الرمزي هالإشررراري الصرررادر م  لر ف الجسرررد الإنسررران  بشررر ل البالي   هتتم الاسرررتمادة 
 . (41)" عام

نقل المشرراعر المرديف لشررمصرريات   بل ضرررهرة  عمليف "مايرههلد  ر ضهمما سرربق يتضرر  
نقل ملاصف نقيف للانمعالات  هلكلك  قد در ب الممثلي  على أ  يلقها  لمات اللهار بطريقف مللنف 

هل كا أراد مايرههلد  (42)  ها  يتلر ها على نله   نهت  بط ء"إيقاعيف لسررررررررب درجات مهسرررررررريقيف
م  ممثلي  أ  يشتغلها ه ق إليف النظام المصا  مهسيقياً    ا  الممثل لدى مايرههلد مبرمجاً على 

لكلك  قد مزج    مسرررررررررليات  المهسرررررررريقى بالمعل   تباعاً  إيقاع لياة معينف تت رر هلدات ا الأدائيف
  تقنيات التمثيل الملقنف بدمف هالمتهارثف    المسرررررر  ال ندي همصرررررهصررررراً    ا تشرررررا   هاسرررررتماد م

هر اللالف  البلاسررتي ا تلك التقنيف الت  تدعه إلى أ  يعارض  ي ا الجسررد أه يمالف أه ينامض تصرر 
م  هج ف  هن ا رد  عل عمهي للألاسررررررررري  هالمشررررررررراعر  ه   هكا الإطار تهصرررررررررل مايرههلد إلى 

لتأسررري  لمسرررر  الترا يب ه ضررراء الأشررر ال هالألها  هالألجام المتناامف  يما بين ا ا تشررراف أ اق ا
يصل    بلهرة اللهار الدامل  بمساعدة ملمزات مهسيقى اللر ف البلاستي يفإضا ف إلى  مهسيقياً 

 .الممثل إلى مبتغاط عبر نظام البايهمي انيك
 

 لممثلمايرهولد لالمقاربة الأدائية بين نظرية فاغنر وتدريبات : المبحث الثالث
المطاب ه  ملاهلف التعاط  مع التجارب المنيف هالدراسرررررررررررررررات المعر يف هتقارب ا     إ 

 الم  هه  ه  للإنسا  نمه المعر   هالمن  ال همدى تأثيرها   لإ ادة م  ترا م المبرات هتطهرها ل
شرررارات انيف ه  مبادئ عما يمنل  لليهاتنا م   ضرررلاً  بكرة ديمهمف اللياة هاسرررتمرارها ميم هطقه  ها 

 المقاربف لللياة الإنسانيف . لإنتاج الصهرة الدلالف هم   هن ا الأسا 
 ل رل الأهل الملمز  را   نر ا رالردى   راهئنشرررررررررررررر بردايرف منرك مرايرههلرد تجربرف رتبطرتلقرد ا

 ي ب العرض الكي بأهميف الإيقاع علي  أ ضرررررررى الكي ههه  العمليف  هاشرررررررتغالات  النظريف طرهلات 
عقل هم  هنا  ا  لماانر همايرههلد رأي ما المتقارب    سررررررلب   البصررررررريف هالدهشررررررف المتعف تلك

يقاعياً  هلكلك الممثل  اانر إلى اجتماع المنه  ضرررم   أصرررر إلى المسرررالات المطلهبف مهسررريقياً ها 
يجتكب بلي  للإنتاج المسرل   ثال  هد اً ملق عالم م إلى ما ابتغى   مم هم العمل المن  الشامل

هجدها    كلك هجهد مهة  نيف مهلدة  ىسرررررررتدعاه      تجربف عاطميف عارمف  إلي  المتمرج ليشرررررررار 
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لتلقيق التأثير  الكي يجب أ  يمتلك تلك القهة م  اجل السرررررررررررريطرة على جميع العناصررررررررررررر الممرج
 المطلهب.

   نم  الرأي  يدعها إلى اللاهامعيف    المسررر  هتصررهير  مايرههلد  اانر معرب ت ما يق
   أللامنا هر انا  اللياة لا  ما تلد     هامع  ل يهم  هل    ما نلسررررررررررررر ا ألسررررررررررررراسررررررررررررراً اائماً 

 الكي إصرررارط هه نظريات     لدراماا مدمف م   اانر مدم ما أ ضررل إ " هللظات سررمهنا الرهل 
 الأهداف ت ييف يسررررتدع  مما بالضرررررهرة  الأسررررا  ه  المسررررر  على المسرررررليف بأ  علي  بره 

ر الرردرامررا نربط  ررااهمررد  (43) "الم  لهزة    ه  الت  المعليررف التنميررك بهسررررررررررررررررائررل تلقيق ررا الم مررل
المهسررررررررررريقى همنلت  هكط المبرة تجربف    تلديد مجمل نظريت  الت  نشرررررررررررأة على لر ف الجسرررررررررررد ب

 طالب  هبالمقابل  ما اعتمد على ال لمف الشرررراعريف المنغمف    هلدات العرض  هالإيقاع هالرمص
ه أ  الممثل مبرمج على إيقاع  مايرههلد ممثلي  أ  يشرررررررتغلها ه ق آليف النظام المصرررررررا  مهسررررررريقياً 

 . لياة معينف تت رر هلدات ا الأدائيف
سرررررررراعياً لجعل المعل العرض المسرررررررررل  لمبدأ الإي ام الشررررررررامل   اانر هبمقابل إمضرررررررراع

ابتغى مايرههلد اعتماد الشررررررررررطيف  مبدأ للم  المسررررررررررل    الدرام  منطقياً على مدى زم  العرض
 ل البعد ع  مجرد تقليد الهامع  ة  الطبيعف   ما يقتضررررر  أ  ت ه  بلاسرررررتي يف اللر ف بعيدمبدلًا 
 الإيقاع  ى  عل التمثيلبمصررالبف مهسرريقى تضررم  اجتكاب ره  المتلق  إل اللهار دائماً  ىلقها  يُ 

  هب رركا ربمررا ي ه  مررايرههلررد أهل مظ ر م  مظرراهر الر ض للهامعيررف هعررالم النص المسرررررررررررررررل 
السررررلريف بالنظر لمهمم  تجاط المعل المسرررررل  الشرررررط  ه عل الاسررررلبف  إلى جانب امتراب  م  ثيم 

بشرر ل هاضرر   هأشرر ال الشررعر الإاريق  الت  ظ رت    دراسررات أرسررطه للمعل  ههه ب كا يقترب
م  المعطيات النظريف لدى  اانر    تلديد العلامف الت ميليف بي  المهسرررررريقى هالشررررررعر    الدراما 

 المهسيقيف همدى تأثيرها هتغلغل ا    الجانب العاطم  .
 

 الفصل الثالث
 )إجراءات البحث(

 مجتمع البحث:
   التلميز الإيقاع  هطريقف مايرههلد  تنظيريف لأراء  اانر دراسرررفمجتمع البل   تضرررم 

 المقعدة تنظيرياً    تدريب الممثل .
 عينة البحث:
باعتماد نظريف  اانر    التلميز الإيقاع   عينف للبل  همقاربات ا الأدائيف  البال مام 

 مع تعليمات مايرههلد    تدريب الممثل إيقاعياً.
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 البحث:أداة 
 مته رة    الم تبات .هالمصادر هالدراسات ال ال تبأ . 

 المعلهمات . شب فب . 
 

 منهج البحث:
المقرراربرف بي  مم هم الإيقرراع لردى  راانر هطريقرف     المن ج المقررار برالر  على أعتمررد ال

 .مايرههلد    تدريب الممثل 
 التحليل :

لم يتضرررررررم  البل  عينف للتلليل  هن   ر   لدراسرررررررف الجانب التنظيري ل راء هالمعطيات 
الت  جاء ب ا  اانر هطبق ا مايرههلد    تدريبات  للممثل المسررررررررررررل    همد نامشررررررررررر ا البالثا     

 الإطار النظري .
 

 (نتائج البحث ومناقشتها  )
للبل  ع  النمهكج الممقهد للم  الإنسررررران  الشرررررامل سرررررهاء ما تعلق  سرررررعى  اانر همايرههلد .1

بتجربف  اانر    الدراما المهسيقيف هالتلميز الإيقاع  هالرمص هالتناام    هلدات العرض  
هامتراب مايرههلد م  معطيات هكط النظريف لي  الربط بي  الممثل هالإلسا  هالإيقاع هبما 

   المسررر  هه ق النظام المصررا  مهسرريقياً للهصررهل إلى ينسررجم مع تقنيات اشررتغال الجسررد 
 القهاعد الصليلف للت نيك الإيقاع  .

جمع  اانر بي  التمثيل هالمهسررريقى إلى جانب تلديدط للعلامف الت امليف بي  الشرررعر هالإيقاع  .2
علي  التزاماً من  بمبدأ تمثيل الهامع هالاتصررال المباشررر بالمتلق  للتأثير     الدراما المهسرريقيف

عاطمياً  هبالمقابل  قد جمع مايرههلد    عمل الممثل أجزاء همقاطع أدائيف تتهالى لتنظيم 
الإيقاع هالإلسرررررررا  على المشررررررربف هجعل المعل الادائ  مم هماً بمعناط الإنسررررررران  م  ملال 

 تلميز الإيقاع هالعاطمف لتبريرط .
جسررررررررررديف بدلالات ا هرمهزها أ د  اانر همايرههلد إ  أرضرررررررررريف الم  الإنسرررررررررران  ه  اللر ف ال .3

همعطيررات ررا الأدائيررف الرردالررف  ه   هرركط اللر ررف يترردامررل الإيقرراع المهسرررررررررررررريق  لإنترراج اللررا ز 
الشررررررعهري هصررررررهلًا إلى إبداع الأشرررررر ال هالصرررررريا الدراميف الت  تتغلغل مباشرررررررةً إلى العاطمف 

 هالشعهر.
كب انتبررراط  رررا  هررردف مرررايرههلرررد هه امتيرررار بعض التجرررارب هالنظريرررات هبعض مهاني  جررر .4

الجم هر المسرررررررررررررررل   هم  ملال عمل الممثل الكي ي  د دائماً على مر زيت     العرض 
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المسرل   هاستند    أجزاء معينف م  مطهات تلقيق هكا ال دف إلى ما جاء ب   اانر م  
أسررررررررررررر  أدائيف اعتمدت على الإيقاع المهسررررررررررررريق  لضرررررررررررررما  إم انيف مهض تجارب  هتلقيق 

   النظريف هالتطبيق هه المادة المنيف الت  تهج  انتباط الجم هر  طرهلات    أصرررررررررب  الممثل
 نله ش ء جههري    العرض .

طم   اانر همايرههلد إلى ملق مسررر  ي ه  بديلًا مناسررباً للمسررر  الهامع  لت يئف المنامات  .5
 المناسرررررررررررررربف للمتلق  لإطلاق إم انيات  التميليف   هجد  اانر    الم  ال يلين  الإاريق   ناً 
هسرريطاً يجمع الإنسررانيف هيهلدها  هاعتبرط بمثابف المعادل المهضررهع  للدي     لال تهظيم  
يقاعات ا التمثيليف  بينما عمد مايرههلد إلى اعتماد هسرررررررررررائل تعبير  عبر الدراما المهسررررررررررريقيف ها 
جررديرردة تبتعررد ع  الن ج الهامع  هالطبيع   لرر الممثررل م  الألجررام ههيررأ لرر   راارراً بررأبعرراد 

 تل م  هضررررررررررربط تقني  لنظامالممثل  مضرررررررررررع  همنل  الإيقاع هالبلاسرررررررررررتي يف النلتيف   ثلا
 .الملدد هالهمت المهسيقيفهالإيقاعات  الضربات

 العقل م   ل على اللقيقف  ي  تتغلب الكيالهامع   الاتجاطأزا   ل م   اانر همايرههلد  .6
  هاعتبار هالتهاصرررررررررررررررل هالتلق  العرض مماهيم    جكريف ثهرة  عبر الارت از على هالتم ير

 المسر     تر يب  م ه  م  عد ة  نه  .
 

 التوصيات والمقترحات 
 يوصي الباحثان بما يلي :

هرش مسرليف لتعريف الطلبف بالمقاربات الأدائيف بي   إمامف على المسرليي  تلميز .1
 النظريف المنيف هالجانب التطبيق     الأساليب المسرليف  .

  مماهيم للنظريات هآليات تطبيق ا. المسرليف الدراسيف المناهج على تضمي  التأ يد .2
 

 ما يلي : انكما يقترح الباحث
 . العرام  المسر  عرهضنظريف  هرد   ريك هتطبيقات ا     دراسف .1
 نظريف الصهرة هتطبيقات ا    عرهض المسر  العرام  . .2

 
 الهوامش

مجد مضررررررررررررررر : مم هم النظريف لغف هاصررررررررررررررطلالاً  مهمع مهضررررررررررررررهع   ينظر الانترنت :  .1
http://mawdoo3.com 

http://mawdoo3.com/
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صرررال  عبد اا جاسرررم : نظريف المن ج : اسرررتشرررراف مسرررتقبل العلهم    الدراسرررات البينيف ر  .2
النم   العدد المام  هالعشرررررررررره    نله من ج ت امل    مجلف  ليف التربيف  التربيف هعلم 

 .231   ليف التربيف   جامعف عي  شم  ص 2001الجزء الأهل   
  دار المعارف   1991إبراهيم بسرررررررررررريهن  عميرة : المن ج هعناصرررررررررررررط   الطبعف الثالثف    .3

 . 47الإس ندريف   ص
جهرج بهشرررررررررررررررامب : نظريف المن ج   ترجمف ملمهد سررررررررررررررليما  هآمره    الطبعف الأهلى  .4
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